
แบบประเมินการใช้ยาอย่างเหมาะสม (DUE) โรงพยาบาลควนนียง 

ยาท าลายพระสุเมรุ 
 

ผูป่้วยช่ือ____________________________________________อาย_ุ____________________________  
 HN____________________________________________ วนัท่ีส่ังจ่าย___________________________ 
 
ข้อบ่งช้ี (ขอความร่วมมือ : ระบุข้อบ่งใช้ทุกคร้ัง) 
             แกล้มจุกเสียด 
             แกเ้ม่ือยขบตามร่างกาย แกป้วดกลา้มเน้ือ 
              คลายกลา้มเน้ือท่ีแขง็เกร็งจากโรคลมอมัพฤกษ ์อมัพาต 
    

รูปแบบยา:  แคปซูล 
     

ขนาดและวิธีใช้:  รับประทานคร้ังละ 4 แคปซูล วนัละ 2 คร้ัง ก่อนอาหาร เชา้-เยน็ 
    
   

 ข้อห้ามใช้ 
หา้มใชใ้นหญิงตั้งครรภ ์หญิงใหน้มบุตร ผูท่ี้มีไข ้และผูท่ี้มีอายตุ ่ากวา่ 18 ปี 
  

ข้อควรระวัง 
- ควรระวงัการรับประทานร่วมกบัยาตา้นการแขง็ตวัของเลือด (anticoagulant) และยาตา้นเกลด็เลือด 

(antiplatelets) 
- ควรระวงัการใชร่้วมกบัยา phenytoin, propranolol, theophylline และ rifampicin เน่ืองจากต ารับน้ีมี

พริกไทยในปริมาณสูง 
- ควรระวงัการใชใ้นผูป่้วยโรคความดนัโลหิตสูง (ท่ีไม่สามารถควบคุมความดนัได)้ โรคหวัใจเตน้ผิดจงัหวะ 

(ท่ีไม่สามารถควบคุมอาการได)้ โรคแผลเป่ือยเพปติก และโรคกรดไหลยอ้น เน่ืองจากเป็นต ารับยารสร้อน 
- ควรระวงัการใชย้าน้ีในผูป่้วยสูงอาย ุ
- ควรระวงัการใชย้าอยา่งต่อเน่ือง โดยเฉพาะอยา่งยิง่ในผูป่้วยท่ีมีความผิดปกติของตบั ไต เน่ืองจากอาจเกิด

การสะสมของการบูรและเกิดพิษได ้
 
ผู้ส่ังใช้ (นพ.คณาวุฒิ นิธิกุล และแพทย์แผนไทย) ........................................................................................................
การประเมินผล (เภสัชกร) 
 ตามเกณฑ์               ไม่ตามเกณฑ์                                                               
                                                                                                                                                            
                                                                              
                                                                                                                                                                                           1 ต.ค. 2566 


